
Programmes des centres  
de vie active pour personnes 
âgées en Ontario
Aider les aînés à demeurer actifs, en bonne santé 
et à participer socialement dans leur collectivité

Faits en bref

316  
programmes offert 
partout en Ontario

440,000  
Environ  

aînés devraient participer 
aux programmes en 
2024-25

Les programmes comprennent :
• des activités sociales
• des occasions d’apprentissage et  

de formation
• des programmes récréatifs
• des programmes d’art et de culture
• des séances de vidéo en ligne

Trouvez un programme d’un centre 
de vie active pour personnes âgées 
dans votre secteur :
• En consultant ontario.ca/CentrePourAines
• En vous adressant à votre municipalité
• En composant le 2-1-1

Faits supplémentaires 

• L’Ontario a investi environ 15 millions de dollars dans le Programme des centres  
de vie active pour personnes âgées et fournira jusqu’à 6 millions de dollars pour le  
financement de projets du Programme de subventions aux projets communautaires  
pour l’inclusion des aînés en 2024-2025.

• À la suite d’un appel de propositions en 2023, 17 nouveaux programmes ont reçu  
du financement dans les centres de vie active pour personnes âgées.

• Les récents changements apportés à la Loi de 2017 sur les centres de vie active pour  
personnes âgées facilitent désormais le travail des clubs et des organismes, comme  
ceux de la Légion et les clubs Lions, et des autres groupes communautaires locaux  
qui offrent des programmes dans les centres de vie active pour personnes âgées.

Suivez-nous sur @AinesON  @AinesOntario @Services aux aînés et Accessibilité

Ministère des Services aux aînés et de l’Accessibilité
ontario.ca/CentrePourAines

https://www.ontario.ca/fr/page/trouvez-un-programme-dun-centre-de-vie-active-pour-personnes-agees-pres-de-chez-vous
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/17s11
https://www.ontario.ca/fr/page/trouvez-un-programme-dun-centre-de-vie-active-pour-personnes-agees-pres-de-chez-vous
https://x.com/AinesON
https://www.facebook.com/AinesOntario/
https://www.linkedin.com/company/ontario-ministry-for-seniors-and-accessibility/
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