
Sécurité en cas de
panne de courant 

Le courant peut se couper à tout moment. 
Que vous soyez privé d’électricité pendant
quelques minutes, quelques heures ou
quelques jours, protégez-vous en suivant
les conseils ci-dessous!

Assurez-vous de bien fournir votre trousse d’urgence.
Veillez à disposer de sources de lumière portables (lampes

de poche, bougies, bâtons phosphorescents), de piles de
rechange, de denrées alimentaires non périssables et de

beaucoup d’eau potable. 

Il peut y avoir des lignes électriques tombées au sol/sous
tension dans votre région. Éloignez-vous-en d’au moins
10 mètres (environ la longueur d’un bus scolaire) et assurez-vous
que toute autre personne fait de même. La prudence est de
rigueur. Même si les lignes sont au sol depuis plusieurs jours,
elles peuvent encore être sous tension. 

Protégez votre nourriture! Gardez les portes du réfrigérateur
fermées pendant les pannes pour conserver les aliments.
N’utilisez jamais de barbecues au charbon ou au gaz, de

réchauds de camping ou de générateurs électriques à l’intérieur. 

Sachez quand quitter les lieux. Si votre logement devient
trop froid ou trop chaud et que vous pouvez quitter les lieux,
rendez-vous à un autre endroit jusqu’à ce que vous puissiez
revenir en toute sécurité. Emmenez tous les membres de la
famille (y compris vos animaux de compagnie) avec vous. 

ontario.ca/preparez-vous
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